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Description du projet
Avec une hauteur de 161 m, 39 étages hors sol et une surface totale 
d’environ 350 000 m², Cœur Défense compte parmi les plus grands 
immeubles de bureaux au monde et est considéré comme le plus grand 
complexe de bureaux d’Europe. L’ensemble immobilier – conçu par 
l’architecte Jean-Paul Viguier – se compose de deux tours de 160 m de 
hauteur, reliées entre elles par un socle commun, ainsi que de trois autres 
bâtiments d’environ 40 m chacun. Son langage architectural 
caractéristique, marqué par des façades arrondies, fait de Cœur Défense 
un repère emblématique de la skyline de La Défense.

Une expertise d’aménagement sur mesure

Le groupe Lindner accompagne ce projet depuis le début des années 
2000, au travers de plusieurs phases d’aménagement. L’accent a été mis 
sur la conception d’espaces de bureaux modernes, flexibles et offrant une 
qualité acoustique optimisée. Sur une surface de 17 050 m², un plafond à 
trame linéaire LMD-B 100 SD avec isolation acoustique longitudinale 
certifiée a été mis en œuvre. Ce système de plafond est idéal pour des 
concepts de bureaux dynamiques et séduit par ses éléments de trame 
apparents, qui confèrent aux espaces une structure à la fois claire et 
élégante.

Ces éléments offrent également des avantages fonctionnels : les cloisons 
peuvent être fixées directement sur la trame, permettant d’adapter à tout 
moment l’agencement des espaces – des open spaces aux bureaux 
individuels ou dédiés à de petites équipes.

L’une des qualités majeures de ce système réside dans sa grande 
adaptabilité à la forme architecturale du bâtiment. Grâce à des trames 
disposées en rayons et à des bacs de plafond trapézoïdaux, le plafond 

épouse les lignes courbes de Cœur Défense. La faible hauteur de 
construction permet une intégration optimisée des installations 
techniques, tandis que les bacs peuvent être déposés sans outil pour les 
opérations de maintenance.

Les vastes plateaux de bureaux, baignés de lumière naturelle et dotés de 
grandes façades vitrées avec vue sur Paris, trouvent une structure 
spatiale claire grâce aux plafonds à trame linéaire. Ceux-ci structurent les 
espaces ouverts tout en optimisant le confort acoustique. L’isolation 
acoustique longitudinale intégrée crée ainsi un environnement propice à 
la concentration.

En plus des travaux de plafond, le groupe Lindner a assuré 
l’aménagement complet des surfaces de bureaux. Une exécution précise, 
une grande qualité artisanale et une coordination étroite avec la structure 
existante du bâtiment ont été déterminantes pour la réussite du projet.

Généralités
Type de bâtiment Immeubles de bureaux

Division Lindner France SASU

Réalisation 2024 - 2025

Architecte Jean-Paul Viguier

Maître d'œuvre BNP group
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Exécution des travaux

Plafond
Plafonds sur profils porteurs

LMD-B 100 SD 17050 Mètres carrés

Entreprise générale
Prestation de montage 17050 Mètres carrés
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